Manuel Mark - Taekwondo

Biographie
Dienstag, 6. Mai 2008

Persénliche DatenName: Manuel Mark Geburtsdatum: 10. November 1985Geburtsort: St. Johann in Til
ledigVater: Reinhard Mark, Pension Mutter: Monika Mark, HausfrauSchwester: Nina Mark
(Diplomkrankenschwester)Hobbys: Mountainbiken, Kajak fahren, Klettern, Modellbau, mit Freunder
schiessen, Klavier spielen

Fantasy-Blcher lesen, Schulische Ausbil
St. Johann2000-2001 Polytechnischer Lehrgang in St. JohannBeruflicher Werdegang2001-2004 Lehre als Fliesenle
bei der Fa. Widauer in Going2005-2012 Heeressportler im HLSZ 06 in Innsbruck (Taekwondo)seit 2011 Fern-
Studium in Hagen (Informatik)seit 2013 Nationalcoach von Osterreich der junioren/seniorenseit 2013 Cheftrainer i
der Taekwondo Schule Steinachseit 2013 Arbeit bei Loomis

Sportlicher Werdegang 1990 Beginn mit Taekwondo im Verein meines Vaters in St. Johann2000 Aufnahme im
Juniorennationalteam2003 Mitglied im Herrennationalteam2005 Trainingsbeginn bei Ksv Atalar2005 Einber
Heeresportzentrum in Innsbruck2006 Ausbildung zum Staatlich gepruften Lehrwart in Taekwondo.2008 Prufung de
Dans (Schwarzgurt)2011 Prifung des 4. Dans (Schwarzgurt) 2013 geprufter Kampfrichter2013 geprufter Ku
Prufer
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